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PRESENTATION

31,5 millions de personnes couvertes, plus de 12,8 millions d'allocataires,
80 milliards d’euros de prestations : depuis plus de soixante-dix ans,
les Allocations familiales proposent aux familles des aides sous forme
de prestations, d'équipements, de suivis et de conseils.

Les 101 caisses d'Allocations familiales (Caf)
sont présentes sur I'ensemble du territoire
métropolitain et d'outre-mer. Leurs actions
couvrent trois grands domaines : lI'accompa-
gnement des familles dans leur vie quotidienne
(prestations familiales, financement des modes
de garde des enfants...), les aides au logement,
et la solidarité envers les personnes les plus
fragiles (revenu de solidarité active, allocation
aux adultes handicapés, Prime d'activité...).

Les prestations légales sont communes aux
101 Caf. Elles correspondent a des complé-
ments de revenus (prestations familiales,
aides au logement) ou a des revenus de subs-
titution (revenu de solidarité active, alloca-
tion aux adultes handicapés).

L'action sociale est fixée librement par
chaque Caf. L'action sociale d'une Caf peut
prendre des formes diverses: une aide a
I'investissement et au fonctionnement de
certaines structures comme les créches ou
les centres sociaux, I'accompagnement
social des familles en difficulté (aides aux
vacances), le soutien aux parents...

Ce guide vous présente I'ensemble des presta-
tions et des aides que la Caf peut vous verser
si vous remplissez les conditions dattribution.

Important

Ce livret contient des informations générales
et a pour but de vous sensibiliser sur les pres-
tations auxquelles vous pouvez avoir droit.
Certaines situations peuvent entrainer des

dispositions différentes et nécessitent I'étude
attentive de votre Caf. Elle seule, au vu de
votre dossier, peut déterminer les prestations
dont vous pouvez bénéficier en fonction de
votre situation personnelle.

Les montants des prestations indiqués dans
cette version du guide sont ceux en vigueur au
1¢ avril 2018 (montants valables jusqu'au
31 mars 2019, sauf pour certaines prestations).
Ces informations sont susceptibles d'évoluer
au cours de I'année.

@ Sur le site caffr, vous retrouvez les derniéres

actualités, ainsi qu'une version interactive du
guide mis a jour tout au long de I'année.

Encart rédactionnel
publié par le magazine Vies de famille
Rédaction et coordination
Caisse nationale
des Allocations familiales
Réalisation
Prisma Media - Creative Room
Photos de couverture :
Ridofranz/iStock
Impression
Maury Imprimeur
Aucune information contenue
dans ce livret ne peut étre reproduite
sans l'accord de l'éditeur.
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LES RELATIONS AVEC VOTRE CAF
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La Caf a votre service elapplimobile «Caf - Mon Compte»

Pour obtenir rapidement toutes les
informations sur l'offre de services de

©la Caf, rendez-vous sur le site caf.fr ou
@ l'appli mobile « Caf = Mon Compte».

Vous pouvez aussi appeler le service
téléphonique de votre Caf ou vous
rendre dans les espaces numeriques.

Le site Internet caf.fr
Pour connaitre vos droits

® Que vous soyez ou non allocataire, le site caf.fr

vous guide dans vos démarches. Vous pouvez :

» connaitre vos droits selon votre situation
(familiale, professionnelle, de handicap);

» vous informer sur les différentes prestations
délivrées par la Caf;

» tester votre éligibilité a certains droits et
évaluer leurs montants (logement, presta-
tion d'accueil du jeune enfant, Rsa, Prime
d'activité);

» déposer un dossier de demande de prestation
en ligne.

Toutes les démarches effectuées sur le site de

la Caf accélérent le traitement de votre dossier.

® Accéder a «Mon Compte»

Cet espace vous permet d'envoyer un e-mail,
d'obtenir une attestation de paiement ou de
vous renseigner sur |'état d'avancement de vos
démarches. Vous pouvez également y déclarer
vos changements de situation, vos ressources
annuelles ou trimestrielles (si vous percevez la
Prime d'activité, le Rsa, I'allocation aux adultes
handicapés), utiliser des services en ligne pour
déposer une demande (prestation d'accueil du
jeune enfant, Rsa, allocation de logement...).

® Vous renseigner sur «Ma Caf»

Indiquez votre code postal sur la page d'accueil

® du site caf.fr. Vous serez alors dirigé(e) vers

les pages de votre Caf, oll vous trouverez de
nombreux renseignements pratiques: modali-
tés d'accueil, localisation des espaces numé-
riques, horaires d'ouverture...

Elle vous permet de connaitre votre situation,
vos droits et vos paiements, de suivre vos
échanges avec votre Caf, de télécharger relevés
et attestations, et de réaliser des démarches
en ligne. L'appli est gratuite sur les différentes
plateformes de téléchargement.

L’accueil sur rendez-vous

Certains événements de la vie nécessitent un
accompagnement spécifique. Afin de vous
apporter la réponse la plus adaptée, la Caf peut
vous proposer un accueil personnalisé sur ren-
dez-vous. Pour connaitre les modalités pratiques,

® consultez la rubrique «Ma Caf» a partir du site
® caf.fr ou contactez votre Caf par téléphone.

Les espaces numeérigues

Pour consulter votre dossier et imprimer des
documents, des espaces numériques sont a
votre disposition dans les accueils des
caisses et des lieux publics. Retrouvez la liste

@ des espaces numériques sur le site caf.fr,

rubrique « Ma Caf».

Allocation de logement étudiant:

des services dédiés pour répondre

a vos guestions!

Un numéro unique : 0 810 29 29 29 (0,06 €/min

@+ prix d'un appel); une page Facebook :

«Caf - Logement Etudiants».

F PRATIQUE

N'oubliez pas votre numéro d'allocataire!
Pour accéder a l'espace « Mon Compten, il est
indispensable de vous munir de votre numéro
d'allocataire et de votre mot de passe. Si vous
I'avez perdu, rendez-vous sur caf.fr pour le
demander. Pour faciliter les contacls avec votre
caisse, n'hésitez pas a renseigner votre adresse
e-mail, votre numéro de portable et tout change-
ment de votre situation.
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Ce guide présente I'ensemble des prestations et des aides que la Caf
peut vous verser lors des moments importants de votre vie. Pour pouvoir
en bénéficier, il est indispensable de remplir certaines conditions.

® Les conditions de séjour

et de résidence en France

La Caf ne peut vous aider que si vous résidez
en France. Si vous étes ressortissant de
I'Union européenne, de I'Espace économique
européen ou de la Suisse, vous devez remplir
les conditions de droit au séjour. Si vous étes
étranger non ressortissant de I'Union euro-
péenne, de I'Espace économique européen
ou de la Suisse, vous devez fournir un titre de
séjour en cours de validité, attestant que vous
étes en situation réquliére en France. Et si vos
enfants sont nés a ['étranger, vous devez aussi
justifier de leur entrée réguliére en France.

® Les conditions de ressources

La plupart des prestations sont versées sous
conditions de ressources: la Caf a donc
besoin de connaitre vos revenus annuels pour
déterminer vos droits. Chaque année, elle
récupére, en régle générale, vos revenus
déclarés aupres des Impots.

Méme si vous n'étes pas imposable, pensez &
déclarer vos revenus!

Les revenus pris en compte par la Caf sont les
votres, ou les vbtres et ceux de votre
conjoint(e) ou concubin(e) si vous vivez en
couple, qu'ils soient percus en France ou a
I'étranger: salaires, allocations de chémage,
indemnités journaliéres de I'Assurance mala-
die, pensions, mais aussi vos charges déduc-
tibles, notamment les pensions alimentaires.

Dans certaines situations (séparation, divorce,
veuvage, chémage...), la Caf peut revoir la base
ressources du foyer.

Pourqguoi le sigle CR dans ce guide?
Certaines prestations sont versées a tous,
d'autres dépendent des ressources du foyer.
Le sigle R est utilisé tout au long de ce
guide pour vous permettre de reconnaitre
les prestations versées sous conditions de
ressources.

@ Les conditions concernant vos enfants
®Un enfant est considéré a votre charge si

vous en assumez la responsabilité affective,
éducative et financiere. Dans ce cas, vous
pouvez bénéficier de prestations familiales.

Et, par ailleurs, il doit résider de fagon perma-
nente en France (sauf cas particuliers: plus

@d'informations sur le site caf.fr, rubrique

Droits et prestations).

A partir de 6 ans, des conditions supplémen-

taires sont exigées:

» de 6 a15 ans: I'enfant doit étre scolarisé;

» de 16 a 20 ans: sa rémunération mensuelle
nette ne doit pas excéder 918,35 € (montant
au 1¢ janvier 2018).

ATTENTION : vos déclarations peuvent étre contrdlées
aupres d'autres organismes (service des impdts, Pdle
emploi...) ou par un agent assermenté par la Caf.

@ RIDOFRANZ/ISTOCK.
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ELEVER &
SES ENFANTS

» A partir du premier enfant:

La prestation d'accueil du jeune enfant (Paje), p. 6 a 1
L’allocation de rentrée scolaire (Ars), p. 12

L'allocation de soutien familial (Asf), p. 15

L'allocation journaliére de présence parentale (Ajpp), p. 14
L'allocation d’éducation de I'enfant handicapé (Aeeh), p. 15

» A partir du deuxiéme enfant:
Les allocations familiales (Af), p. 16

» A partir du troisiéme enfant:
Le complément familial (Cf), p. 1/
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LA PRIME A LA NAISSANCE
OU/A L’ADOPTIONIG

@ || aprime ala naissance ou a lI'adoption est _ — _
versée une seule fois pour chaque nais- Montants Prime a la naissance ou a l'adoption

; . i du 1°* avril 2018 au 31 mars 2019
sance si vous avez déclaré votre grossesse
® dans les quatorze premiéres semaines a votre

|

N : . , Pour les enfants nés ou adoptés QO
® Caf et a votre caisse primaire d'Assurance 56 avant le 1¢ avril 2018 %@
maladie (Cpam). Si c'est votre médecin qui I'a :
déclarée directement, vous n‘avez rien a faire, 923,08 € : 1846,15 €
la Caf vous contactera. En cas d‘adoption, versés deux mois . Pour les enfants
\ i oy : ) aprés la naissance  adoptés ou accueillis
pour avoir droit a la prime, le ou les enfants . en vue d'adoption
doivent étre égés de moins de 20 ans. e et
, L ‘\5 Pour les enfants nés ou adoptés %O&
Pouvez-vous en bénéficier? 606 aprés le 1 avril 2018
La prime a la naissance ou a l'adoption est ]
P foag v oa66€  188331€
Vf"rsee 1 V05 resso_urces c ne versés deux mois ~ Pour les enfants
dépassent pas un certain plafond. aprés la naissance  adoptés ou accueillis

en vue d'adoption

En cas de naissances (jumeauy, triplés...) ou
d'adoptions multiples, la Caf vous verse autant
de primes que d'enfants nés ou adoptés.

Pour savoir si vous pouvez bénéficier d'une
~allocation, des simulateurs sont disponibles
~@sur les sites caf.fr et mon-enfant.fr.

il PRATIQUE )

. @| mon-enfant.fr: c'est le site Internet de réfé-
| @| rence pour trouver un mode de garde pres de
chez vous. Il recense toutes les possibilités
d'accueil des jeunes enfants et propose de
nombreuses informations utiles sur les diffé-
rents modes de garde, individuels et collectifs.

\ y

® Pour consulter le montant des plafonds de ressources, rendez-vous
E- sur le site caf.fr Droits ef prestations > S'informer sur les aides >
- D Pelite enfance > La prime @ la naissance ef la prime a I'adoption

1 surl 15/05/2018a 11:18
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D’ACCUEIL DU JEUNE ENFAN_'Ij (Paje)

—©
o LALLOCATION |
" DE BASE
L ‘allocation de base est une prestation m
versée tous les mois pour assurer les ﬁ
dépenses liées a |'éducation de votre enfant, w
Elle est attribuée a un seul enfant a la fois par —
famille, sauf en cas de naissances multiples Montants Allocation de base

ou sivous adoptez plusieurs enfants en méme du 1+ avril 2018 au 31 mars 2019

temps. Vous pouvez en bénéficier, sous condi-
tions de ressources, si votre enfant a moins Pour les enfants nés ou adoptés
de 3 ans, ou moins de 20 ans s'il est adopté. avant le 1 avril 2018

Elle est versée a partir du mois suivant sa

Selon les ressources Selon les ressources

naissance, et jusqu'au mois précédant son Taux plein Taux partiel
troisitme anniversaire. En cas d'adoption, 184,62 €/mois = 92,31 €/mois

I'allocation de base est versée pendant trois

e o T s o o e o e e b
ans a partir de la date d'arrivée de I'enfant.

Pour les enfants nés ou adoptés
aprés le 1 avril 2018

« Selon les ressources ~ Selon les ressources
DanS une ]Cam| “e Taux plein ; Taux partiel

17071€/mols 8536 €
avec deux enfants /mols /mois

de moins de. 3 ans, ATTENTION : En fonction de vos revenus, I'alloca-
seule une allocation de Dase  tion de base est versée a taux plein ou partiel.

o eslversée. Sl sagit de Elle nest pas cumulable avec le complément
jumeaux ou de triplés, fanillel {veif p. 17}
la Caf verse autant
dallocations de base Démarches a effectuer

que d'enfants »» Pour faire une demande d'a_llocation
@de base, rendez-vous sur le site caf.fr,

rubrique Mes services en ligne> Faire une

demande de prestation, ou directement
LE SAVIEZ-VOUS ? @dans votre espace « Mon Compte» si vous
étes déja allocataire.

Si vous bénéficiez de l'allocation de base, el

sous certaines conditions, votre Caf cotise pour
® vous gratuitement a la retraite : c'est I'assu-

rance vieillesse du parent au foyer (Avpf).

1 surl 15/05/2018 a 11:18
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(©] ELEVERSES ENFANTS S partle liipre i LA PRESTATION

UE COMPUEMENT DE LIERE CHOIK BU ODE DE GARDE

®

Voustravaillez et vous faites garder votre  ATTENTION: Déclarez chaque mois la rému-
enfant de moins de 6 ans ? Vous pouvez  nération de votre salarié(e) sur le site
bénéficier du complément de libre choix du @ www.pajemploi.urssat.fr. A défaut, le Cmg ne

mode de garde (Cmg). vous sera pas versé!
Le centre Pajemploi calcule le montant des cotisa-
®Vous employez un(e) tions et vous indique la somme qui reste éventuelle-
assistant(e) maternel(le) ment 3 votre charge. Il adresse directement a votre
ou un(e) garde d’enfant salarié son bulletin de salaire.

© L'aide est versée pour la garde d'un ou de
plusieurs enfants :
» par un(e) ou plusieurs assistant(e)s mater-

nel(le)s agréé(e)s, exercant a son (leur) €@PGHSGZ 5 demander

® domicile et/ou au sein d'une maison g o
d'assistant(e)s maternel(le)s; e Cmg des le premiel

» par un(e) garde d'enfant & votre domicile, mois de garde de
éventuellement partagé(e) avec une autre votre enfant! »»
famille.

®Dans les deux cas, la Caf vous rembourse
une partie de sa rémunération. Le montant
maximum des remboursements dépend de il N'OUBLIEZ PAS ! A
vos ressources. Et la Caf prend aussi a sa
charge les cotisations sociales:

» Vérifiez la validité de l'agrément de

> a100% pour I'emploi d'un(e) assistant(e) l'assistant(e) maternel(le) pour la sécurité de
maternel(le) agréé(e); vos enfants. S'il n'est pas ou plus valide, vous
» 4 50 % pour I'emploi d'un(e) garde a domi- ne pouvez pas bénéficier du Cmg.
cile dans la llrnlte de 4_48 € pour les » Rédigez un contrat de travail ou une lettre
enfants de moins de‘?’ ans et de 224€ d'engagement (vous trouverez un modele
pour les enfants de 3 a 6 ans. ®| surle site www.pajemploi.urssaf.fr). v
\ P
© Comment demander le Cmg? Rendez-vous sur caf.fr Mes services g
—=_ en ligne > Faire une demande de prestation ou directement dans votre espace E
® _=.|:|:| «Mon Compie » si vous étes déja allocataire. 3

1surl 15/05/2018 a 11:18
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Vous recourez a un organisme
de service ou a une créche
familiale

La Caf vous rembourse une partie de la
facture que vous payez chaque mois. Le
montant de ce remboursement varie selon
vos revenus, le nombre d'enfants gardés et
leur age.

Pour bénéficier du Cmg, vous devez faire
appel a I'une des structures autorisées qui
@ figurent sur le site www.entreprises.gouv.fr/
servicesalapersonne.

Vous faites appel
& une microcréche

Pour bénéficier du Cmg, son tarif horaire doit
8tre inférieur ou égal a10 € et votre enfant doit
8tre gardé au minimum seize heures par mois.

Les montants du 1¢" avril 2018
au 31 mars 2019

Le Cmg est versé par enfant en cas de
recours a un(e) ou plusieurs assistant(e)s
maternel(le)s agréé(e)s ou a une micro-
créche. Il est versé par famille pour le
recours a un(e) ou plusieurs garde(s) d'enfant
a domicile. Le Cmg est versé aussi long-
temps que dure la garde de votre enfant, et
au maximum jusqu’a son sixiéme anniver-
saire. Son montant varie en fonction du

|
|

mode d'accueil, du nombre d'enfants et des
ressources.

Si vous avez recours a plusieurs modes
d'accueil pendant un méme mois, le mon-
tant du Cmq tient compte de I'ensemble de
vos dépenses. Mais il ne peut pas dépasser
une certaine limite, Et dans tous les cas, un
minimum de 15 % de la dépense restera a
votre charge.

@@\/OUS pOUVEZ aussi
faire une demande de Cmg,
si vous étes etudiant,
ou bénéficiaire du Rsa
ou de la Prime d'actlivite,
ou signataire de la
garantie jeunes 3

Pour consulter les montants exacts du Cmg, rendez-vous sur le site caf.fr

—=_ R Proifs et prestations > S'informer sur les aides > Petife enfance >
_.:,ED Le complément de libre choix du mode de garde

about:blank
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LA PRESTATION PARTAGEE D!EDUCATION DE/’ENFANT

(PreParE)

a prestation partagée d'éducation de

I'enfant (PreParE) est accessible dés le
premier enfant, si vous cessez ou réduisez
votre activité professionnelle pour vous
occuper de vos enfants de moins de 3 ans,
ou de moins de 20 ans s'ils sont adoptés.
Elle est versée pour tout enfant né ou
adopté depuis le 1" janvier 2015.

Les conditions

Pour avoir droit & la PrePark, il faut avoir

exercé une activité professionnelle per-

mettant de valider au moins huit trimestres

de cotisations vieillesse:

» dans les deux derniéres années si vous
venez d'avoir votre premier enfant;

» dans les quatre derniéres années s'il s'agit
du deuxiéme enfant;

» dans les cing derniéres années a partir du
troisieme enfant.

Certaines périodes comptent comme des
périodes de travail pour la PreParE : arréts
maladie, congés maternité indemnisés,
formations professionnelles rémunérées.

A partir du deuxiéme enfant sont comp-
tées aussi les périodes de chdmage indem-

nisé et les périodes de perception de la
PreParE.

QL_IEI
(10

de l'enfani (PrePark)

===
Montants PreParE
du 1¢" avril 2018 au 31 mars 2019

@

9
9

396,01 €/mois
en cas de cessation
totale d'activité

256,01 €/mols
pour une durée de travail
inférieure au mi-terps

147,67 €/mols
pour une durée de travail
comprise entre 50 % et 80 %

Montant maximum versé par famille :
396,01 €/mois

® Qulest-ce que la PreParE

majorée ?

Les familles de trois enfants et plus peuvent
choisir de percevoir la PreParE majorée a la
place de la PreParE. Son montant est plus
élevé mais elle est versée moins longtemps.

Pour plus d'informations, consultez le site caif.fr Droifs ei presiations >
S'informer sur les uides > Petite enfance > La prestation pariagée déducafion

15/05/2018 a 11:18
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D’ACCUEIL DU JEUNE ENFANT

(Paje)

e

|
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@@Si vous percevez des allocations chdmage,
VOUuSs pouvez demander leur suspension provisoire
pour bénéficier de la PrePark &

kT

Durée PreParE - naissance

Enfant(s) Parents Parents
acharge  encouple isolés
6 mOich Dafl i 12 mois dans la
- parentdansla i o premier
1 limite du premier = 5nhiversaire de
¢ anniversaire de . l'enfant
I'enfant
24 mtociis pai Droit jusqu’a
. parent dans la l'age limite
2 et plus i limite des 3 ans dgs Sans
; de I'enfant de l'enfant
LM o v e e

Durée PreParE - adoption

Enfant(s)

3 i ts en couple ou isolés
a charge Parents en coup

La PreParE n’est pas
cumulable avec :

» le complément de libre choix du mode de
garde si vous cessez totalement votre acti-
vité professionnelle (voir p. 8) ;

» le complément familial (voir p. 17);

» l'allocation journaliere de présence paren-
tale pour le méme bénéficiaire (voir p.14);

» des indemnités journalieres (maladie,
maternité, etc.);

» une pension d'invalidité ou de retraite.

Mais elle peut étre cumulable pendant deux
mois avec votre salaire si vous avez plu-
sieurs enfants, que I'un d'entre eux a entre
18 et 30 mois, et que vous reprenez une acti-
vité a temps plein ou partiel.

ATTENTION : Ce cumul avec un salaire n'est pas

possible si vous bénéficiez de la PreParE majorée
ou si vous n'avez qu'un seul enfant.

LE SAVIEZ-VOUS ?

12 mois maximum qui suivent l'arrivée
1 . de l'enfant ou qui suivent la fin des
~indemnités journaliéres d'adoption

Droit pour la famille : 12 mois &
compter de la date d'arrivée de
~ l'enfant au foyer. Si I'enfant n'a pas
2etplus  ,tteint ses 3 ans a lissue des 12 mois,
: prolongation jusqu'aux 3 ans
de I'enfant

]
®

©)

» Si vous bénéficiez de la PreParE, el sous cer-
taines conditions, votre Caf cotise pour vous
gratuitement a la retraite ; c'est l'assurance
vieillesse du parent au foyer (Avpf),

? Vous pouvez bénéficier, sous certaines condi-

tions, de la prolongation de la PrePart au-dela
des 3 ans de votre enfant. Plus d'informations

sur le site caf.fr.

about:blank
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@) ELEVERISES ENFANTS' & partir duipremier enfant

B LALLOCATION
| DE RENTREE/SCOLAIRE

Ars”

Versement :

a partir de fin aolit r

@ ’allocation de rentrée scolaire (Ars) vous aide a assumer le cout
de la rentrée pour vos enfants de 6 a 18 ans.

@ L’Ars est versée aux familles dont les
ressources ne dépassent pas un certain
plafond. Pour en savoir plus, rendez-vous sur
® le site caf.fr, rubrique Droits et prestations >
S'informer sur les aides » Enfance et jeu-
nesse » L'allocation de rentrée scolaire (Ars).

[ e |
Montants Ars pour la rentrée 2018

6-10 ans 367,73€
11-14 ans 388,02€
15-18 ans : 401,47€

Pour chaque enfant né entre le 16 septembre
2000 et le 31 décembre 2012 (si vos ressources
de 2016 ne dépassent pas un certain plafond).

L’Ars versée automatiquement

Pour les enfants agés de 6 a 15 ans au
31décembre 2018, la Caf vous verse I'Ars auto-
matiquement, sans aucune démarche de votre
part, si vous étes allocataire et que vous y avez
droit. Si vous n'étes pas ou plus allocataire,

®rendez-vous sur le site caf.fr, rubrique Mes
services en ligne > Faire une demande de
prestation pour télécharger un dossier de
demande a transmettre a votre Caf.

° LIh

ATTENTION : Si votre enfant entre en CP en
septembre, mais n'aura 6 ans qu'en 2019, la Caf
a besoin d'un certificat de scolarité, a demander
a I'établissement scolaire,

A partir de 16 ans :
une déclaration en ligne
® Si votre enfant a entre 16 et 18 ans (né entre le
16 septembre 2000 et le 31 décembre 2002
inclus), déclarez, a partir de mi-juillet, qu'il est
toujours scolarisé ou en apprentissage pour la
rentrée 2018. Cette démarche est a réaliser
® dans |'espace « Mon Compte» du site caf.fr, ou
® a partir de 'appli mobile « Caf - Mon Compte».
Pas de risque d'oubli: la Caf vous contacte en
juillet, par e-mail ou courrier, pour vous inviter
a faire cette déclaration!

i INDISPENSABLE k

®| Signalez vos changements de situation!
Début de vie en couple, séparation, départ d'un
enfant du foyer, reprise ou perte d'un emploi...
ces événements peuvent avoir des impacts sur
le versement des prestations et leurs mon-
tants. Il est essentiel d'informer au plus vite
votre Caf de tout changement. Pour cela, rien
@| de plus simple : connectez-vous a l'espace
«Mon Compte» rubrique Mon profil. Vous
pouvez également y renseigner vos nouvelles
coordonnées postales, votre adresse e-mail
\Einsi que votre numeéro de téléphone. y

Pour plus d'informations, consultez le site caf.ft [FTE Droils et
prestations > §'informer sur les aides > Enfance ef jeunesse
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LALLOCATION

DE SOUTIENIFAMILIAL

Asf

Montant de base :
115,30 €/mois

par enfant a charge

g

Lallocation de soutien familial (Asf) est versée pour élever seul(e)
un enfant privé de l'aide de I'un ou de ses deux parents, ou pour compléter
une pension alimentaire dont le montant est faible.

Vous vivez seul(e) et vous élevez un
enfant de moins de 20 ans. L'autre
parent ne s'acquitte pas - ou partielle-
ment - de sa pension alimentaire depuis au
moins un mois. L'Asf peut vous aider méme
si aucune décision de justice n'est encore
intervenue. Elle correspond a |'obligation
d'entretien faite aux parents d'assurer les
moyens d'existence de leurs enfants.

Pendant combien de temps?

L'Asf est versée pendant quatre mois. Pour la
percevoir plus longtemps, vous devez enga-

ger des démarches en fixation de pension g

alimentaire. |l peut s'agir d'une action aupreés
du juge aux affaires familiales du tribunal de
grande instance de votre domicile.

& Si l'enfant est orphelin de pére
et/ou de mere, ou si son aulre parent
ne l'a pas reconnu, vous avez droil
automatiquement a [Ast &

LE SAVIEZ-VOUS ?

Si l'autre parent paie intégralement la pension
alimentaire, mais que son montant est inféricur a
celui de I'Asf, la Caf peut vous verser un complé-
ment d'Asf pour atteindre ce montant.

Les montants du 1¢ avril 2018
au 31 mars 2019

> 115,30 € par enfant a charge si vous élevez
seul(e) votre enfant;

» 153,70 € par enfant a charge si vous avez
recueilli un enfant privé de l'aide de ses
deux parents.

ATTENTION : L'Asf est supprimée en cas de
mariage, de remariage, de concubinage ou de
Pacs de I'allocataire.

(LA CAF PEUT VOUS AIDER |

L'autre parent ne paie pas, pas completement, ou
pas régulierement la pension alimentaire fixée
par décision de justice, dans une convention de
divorce par consentement mutuel délivrée par un
notaire ou par un titre exécutoire délivré par la
Caf. Votre Caf agit alors a votre place et pour
votre compte afin de larécupérer. Elle peut mettre
en place une procédure contre l'autre parent pour
recouvrer jusqu'a deux ans d'impayés de pension
alimentaire. Dans ce cas, et si vous vivez seul(e),
I'Asf est versée a titre d'avance. Si vous vivez en
couple, la Caf peut aussi vous aider a recouvrer
une pension alimentaire impayée.

Pour plus d'informations sur vos droits et
démarches : www.pension-alimentaire.caf.fr

\_ y,

Comment demander I'Asf ou l'aide au recouvrement ? Téléchargez le formulaire de

E demande sur le site caf.fr [FEEATE Mes services en ligne > Fuire une demande
s D de presiaiion ou retirez-le aupres de votre Caf.
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'UALLOCATION ‘JQURNALIERE_

'DEPRESENCEIPARENTALE

Ajpp

,l-i_ 43,58 € pour un couple

1,77 € pour une personne seule
4

@ Lallocation journaliére de présence parentale (Ajpp) peut étre versée si vous

vous occupez de votre enfant gravement malade, accidenté ou handicapé.

Vous cessez de travailler

L'Ajpp est congue pour le parent qui cesse de
travailler afin de s'occuper d'un enfant de
moins de 20 ans, atteint d'une maladie
ou d'un handicap grave. Elle peut également
étre accordée si I'enfant a été victime d'un
accident grave nécessitant la présence d'une
personne a ses cotés.

& sivous étes salarié,
VOUS devez faire une demande
de congé de présence parentale
aupres de votre employeur &9

Vous étes au chémage

Si vous étes au chémage indemnisé, vous
pouvez aussi demander I'Ajpp. Dés que vous
en hénéficierez, le paiement de vos alloca-
tions de chémage sera automatiquement
suspendu alademande de la Caf. En revanche,
si vous étes au chdmage non indemnisé, vous
ne pouvez pas prétendre a I'Ajpp.

Le certificat médical

Vous devez fournir un certificat médical
détaillé précisant la nécessité de soins contrai-
gnants et de votre présence soutenue aupres
de I'enfant, ainsi que la durée prévisible de son

traitement. Ce certificat sera adressé au service
du contrdle médical de I'Assurance maladie, qui
peut &tre amené a statuer sur votre demande.

Les montants du 1°" avril 2018

au 31 mars 2019

L'Ajpp est une allocation journaliére dont le
montant s'éléve a 43,58 € pour un couple et
51,77 € pour une personne seule. Si, en plus,
vous supportez des dépenses liées a I'état de
santé de votre enfant, un complément, qui
s'éleéve a 111,44 € par mois, peut vous étre
versé, sous certaines conditions. L'Ajpp est
versée mensuellement par périodes de six
mois, renouvelables. Sa durée maximale est
fixée a trois ans. Vous percevrez donc une
somme d'allocations journaliéres qui corres-
pond au nombre de jours pris chague mois au
titre du congé de présence parentale, Ce
nombre est limité a 22 jours par mois et
310 jours pour une période de trois ans.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Si vous hénéficiez de I'Ajpp, votre Caf cotise pour

@ vous gratuiternent a la retraite: c'est I'assurance

vieillesse du parent au foyer (Avpf)., Pour plus

® d'informations, rendez-vous sur caf.fr, rubrique

Droits et prestations > S'informer sur les aides »
Petite enfance,
[ AW RSl L RN |

Comment obtenir I'Ajpp? Téléchargez le formulaire de demande sur le site

caf.fr [EEmE Mes services en ligne > Faire une demande de presiation ou
_:.ED directement dans votre espace « Mon Compie » si vous étes déja allocataire.
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L'ALLOCATIONID!EDUCATION

'DEIL'ENFANT\HANDICAPE

Aeeh

Montantl de base :
131,81 €/mois

® Lallocation d’éducation de I'enfant handicapé (Aeeh) vous aide dans I'éducation

et les soins & apporter a votre enfant handicapé de moins de 20 ans.

L'Aeeh est réservée aux parents d'un
enfant dont le taux d'incapacité est d'au
moins 80%. S'il est compris entre 50 % et
79 %, I'Aeeh peut étre versée si l'enfant béné-
ficie de soins a domicile ou d'un service
d'éducation spéciale, ou encore s'il fréquente
un établissement d'éducation spécialisée.

« C'est la Commission départementale des droits et
de 'autonomie des personnes handicapées (Cdaph)
qui détermine le taux d'incapacité d'une personne.
Et c'est elle aussi qui décide de I'attribution de
[’Aeeh et de son complément », précise la Caf.

Les familles hénéficiaires de I'Aeeh peuvent
opter pour un complément d'’Aeeh ou pour la
prestation de compensation du handicap
(Pch) versée par le conseil départemental.

Les montants du ¢ avril 2018
au 31 mars 2019

L'Aeeh de base s'éléve a 131,81 € par mois. Ce

montant peut étre augmenté d'un complé-

ment de 98,86 € a 118,57 €, selon:

» la réduction ou la cessation d'activité
professionnelle des parents ;

» I'embauche d'une tierce personne rému-
nérée;

» le montant des dépenses liées au handicap
de votre enfant.

L'Aeeh et son complément sont versés
pendant une période de un a cing ans,
renouvelable, sauf aggravation du taux
d'incapacité.

Si vous assumez seul(e) la charge de votre
enfant handicapé et que vous bénéficiez d'un
complément d'Aeeh au titre du recours a une
tierce personne, vous pouvez bénéficier d'une
majoration spécifique pour parent isolé.

Comment demander PAeeh ?

La demande d'Aeeh (et de Pch) et les piéces
justificatives doivent étre adressées a
la Maison départementale des personnes
handicapées (Mdph). Elle transmettra votre
dossier a la Commission départementale
des droits et de I'autonomie des personnes
handicapées (Cdaph).

i PRATIQUE k

Si votre enfant est placé en internat avec une
prise en charge intégrale des frais de séjour,
vous pouvez percevoir I'Aeeh pour ses périodes
de retour a votre foyer, par exemple congés ou
fins de semaine.

S

ATTENTION : Les compléments d'Aeeh ne sont pas
cumulables avec I'Ajpp (voir p.14).

LE SAVIEZ-VOUS ?

Si vous bénéficiez de I'Aeeh, et sous certaines
conditions, votre Caf cotise pour vous gratuite-

® ment alaretraite : ¢'est I'assurance vieillesse du

parent au foyer (Avpf). Pour plus d'informations,

@® rendez-vous sur caffr, rubrique Droits et presta-

tions » S'informer sur les aides > Petite enfance.
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LESTALLOCATIONS FAMILIALESI(AT)

Vous avez au moins deux enfants a charge de moins de 20 ans?
Vous pouvez percevoir les allocations familiales a partir de
votre deuxiéme enfant a charge.

ous avez droit aux allocations fami-

liales, quelle que soit votre situation
familiale. Cependant, le montant dépend de
vos revenus. Elles sont versées a compter
du mois qui suit la naissance ou l'accueil
d'un deuxieéme enfant, puis d'un troisieme,
etc. Pour vos enfants de 14 ans et plus,
et sous certaines conditions, vous pouvez
percevoir des majorations.

Les montants du 1¢" avril 2018
au 31 mars 2019

Le montant mensuel des allocations fami-
liales varie selon le nombre d'enfants et le
niveau de ressources. Pour une famille de
deux enfants, il s'éléve a 32,79 €, 65,59€
ou 131,16 € selon ses revenus. Une allocation
forfaitaire est versée pendant un an aux
familles de trois enfants ou plus, dont I'ainé
atteint son vingtiéme anniversaire.

Pour estimer le montant de vos allocations
familiales en quelques clics, connectez-vous
sur le site caf.fr, rubrique Mes services en
ligne > Faire une simulation.

Vous n’étes pas allocataire

Rendez-vous sur le site caf.fr, téléchargez le
formulaire dans la rubrique Mes services

L [0

en ligne > Faire une demande de presta-
tion et renvoyez-le a votre Caf.

Vous étes allocataire

La Caf vous verse les allocations familiales
automatiquement dés l'arrivée de votre
deuxieéme enfant. Une condition : lui avoir
signalé I'arrivée d'un nouvel enfant

LE SAVIEZ-VOUS ?

Les allocations familiales sont cumulables avec
toutes les autres prestations de la Caf. Pour
en savoir plus, rendez-vous sur le site caf.fr,
rubrique Droits et prestations > S'informer
sur les aides > Enfance et jeunesse.

@@Pour les enfants qui
vivent en résidence alternée,
les allocations familiales
peuvent étre partageées
entre les parents 29

Téléchargez le formulaire de déclaration des enfants en résidence alternée sur
le site cif.fr [EITTEIE Mes services en ligne > Faire une demande de presiation

«©: GOLDENKE/ISTOCK.
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about:blank

Cf"

170,71 € ou 256,09 €
en fonction de volre situation

Si vous avez la charge d’au moins trois enfants agés de 3 a 20 ans,
vous pouvez bénéficier du complément familial, a condition que
VOS ressources ne dépassent pas un certain plafond.

Les montants du 1¢ avril 2018

au 31 mars 2019

Que vous ayez trois enfants a charge ou
plus, vous recevez le méme montant de
complément familial. Selon le niveau de vos
ressources, ce montant est de 170,71€ ou
de 256,09 € par mois.

Pendant combien de temps ?

Le complément familial est versé a partir du
troisiéme anniversaire de votre plus jeune
enfant. Son versement prend fin des qu'il
vous reste moins de trois enfants de moins
de 21 ans a charge, ou si vous avez un
nouvel enfant de moins de 3 ans.

La Caf vous verse automatiquement le
complément familial si vous remplissez les
conditions. Aucune démarche de votre part
n'est nécessaire pour en bénéficier.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Si vous hénéficiez du complément familial, et
sous certaines conditions, votre Caf cotise pour
vous gratuitement a la retraite: c'est l'assu-
rance vieillesse du parent au foyer (Avpf),

L[h

Retrouvez toutes les informations sur le site caf.fr
WG Droits ei prestations > S'informer sur les aides > Enfance et jeunesse

15/05/2018 2 11:19



Isurl

about:blank

- VOTRE
- LOGEMENT

Les aides au logement

» 'aide personnalisée au logement (Apl), 1%
» allocation de logement familiale (AIf), 1 1©
» L'allocation de logement sociale (Als), 1119
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Vous payez un loyer ou remboursez un prét pour votre résidence
principale, et vos ressources sont modestes ? Vous pouvez, sous certaines
conditions, bénéficier de I'une des trois prestations logement de la Caf.
Attention, elles ne sont pas cumulables entre elles.

ide personnalisec

YOEIMIent (ADL)
. | ]

Elle est destinée aux locataires d'un loge-
ment neuf ou ancien, ayant fait l'objet d'une
convention entre le propriétaire et I'Etat.
Cette convention fixe, entre autres, I'évolu-
tion du loyer, la durée du bail, les conditions
d'entretien et les normes de confort.

L'Apl est également destinée aux accédants a la
propriété, sous certaines conditions, pour une
acquisition ou une location-accession - dans
I'ancien - dans une ville, agglomération ou com-
munauté urbaine inférieures a 100000 habi-
tants (au dernier recensement connu).

L'Apl est versée directement au propriétaire
ou au préteur, qui la déduit du montant de
votre loyer ou de vos mensualités.

Elle concerne les locataires qui ne peuvent pas

bénéficier de I'Apl et qui':

» ont des enfants ou d'autres personnes a charge;

» forment un ménage marié depuis moins de
cing ans, le mariage ayant eu lieu avant les
40 ans de chacun des conjoints.

@ | i e | i
] ril } 14 1 [ tCat ISE IR LGSR R
LanoCatiGf G jogaeineitt

(R

®Elle s'adresse aux locataires qui ne bénéfi-

cient ni de I'Apl, ni de I'Alf. Vous pouvez bé-
néficier de I'Alf ou de I'Als pour l'acquisi-
tion d'un logement uniquement si votre
prét a été signé avant le 1°" février 2018,

Les conditions d'ouverture du droit a ces pres-
tations sont identiques pour les trois alloca-
tions. Le logement doit étre votre résidence
principale, et vous, votre conjoint(e) ou
concubin(e) ou une personne a charge devez
I'occuper au moins huit mois par an. Outre les
enfants a charge (voir p. 4), votre Caf considere
aussi a votre charge vos proches parents qui
vivent chez vous, s'ils sont retraités, handicapés
ou reconnus inaptes au travail par la Commis-
sion des droits et de I'autonomie des personnes
handicapées (Cdaph). Leurs ressources de 2016
ne doivent pas dépasser 12012 €.

ATTENTION : Si vous &tes en location, le logement ne
doit pas appartenir - y compris par I'intermédiaire
d'une société ou dans le cadre d'un usufruit - a un
de vos ascendants (parents, grands-parents) ou des-
cendants (enfants, petits-enfants) ni a ceux de votre
conjoint(e), concubin(e) ou partenaire.

Peuvent également bénéficier d'une prestation
logement ;
les personnes qui vivent en foyer, a I'hdtel, dans
un meublé ou en résidence universitaire;
les personnes agées ou handicapées hébergées
non gratuitement, chez des particuliers, en
foyer, en maison de retraite, ou en unité de soins
de longue durée.

about:blank
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Les ressources de I'ensemble de votre foyer ne
doivent pas excéder certains plafonds. Parmi
les ressources prises en compte, il est par ail-
leurs tenu compte, de maniére forfaitaire, du
patrimoine mobilier et immobilier, si sa valeur
globale dépasse 30000 €. Une déduction de
2589€ sur les ressources annuelles de la
famille ou de la personne seule est effectuée
en cas de double résidence pour motif profes-
sionnel. Dans certains cas, les ressources sont
évaluées forfaitairement ou considérées
comme au moins égales a un minimum.

1

£ { aniart | Vil l 1115
eHee Ot OFiiOrL IrHrsirreuim

LA il
Le logement doit étre décent, doté d'un
confort minimum et étre conforme aux
normes de santé et de sécurité. Sa superfi-
cie doit étre au moins égale a 9 m? pour une

el montanty

Les aides au logement sont calculées en fonc-
tion de plusieurs éléments : niveau de res-
sources, taille du foyer, lieu d'habitation,
montant du loyer. Pour pouvoir bénéficier
d’une aide, le loyer ne doit pas dépasser un
certain montant. Lorsque toutes les condi-
tions d'ouverture de droit sont remplies, l'aide

au logement est versée des le mois suivant.

({j‘{? {'\ . ) ,
WO Des l'entrée dans les

lieux, ne tardez pas a faire
votre demande, l'aide
n'etant pas retroactive 59

Enfin, sachez que I'Alf et I'Als ne sont pas
versées si leur montant est inférieur a 10€,
mais elles peuvent quand méme donner

personne seule ; 16 m? pour deux personnes @ droit a la prime de déménagement.

(+ 9 m? par personne supplémentaire). Dans
le cas de I'Alf, la superficie est fixée a 70 m?
pour huit personnes et plus.

Si ces conditions ne sont pas remplies, I'allo-
cation de logement peut étre accordée par
dérogation.

EN CAS DE DIFFICULTE

' Si vous ne payez plus votre loyer ou les
| échéances de vos préts depuis deux mois ou
- plus, le versement de votre aide au logement |
| peut étre maintenu sous certaines conditions. Il
+ est donc important d’informer rapidement votre
| Caf de votre situation d'impayé. Si vous étes
| face a un endettement trop important, rensei-

gnez-vous sans tarder auprés du centre commu- |
| nal d'action sociale (Ccas) ou de votre mairie. |

L_L0 catfr i

Les personnes rattachées au foyer fiscal de
leurs parents, si ces derniers sont assujettis
a I'lsf (impot sur la fortune) ou a I'lfi (impot
sur la fortune immobiliére), ne peuvent pas
percevoir d'aides au logement de la Caf.
Cette condition est appréciée pour chacun

des membres du ménage.

u"/‘
YAl

VOU

® Sivotre logement n'est pas décent, le versement
de I'Alf ou de I'Als est différé dans I'attente de sa
mise en conformité par le bailleur. Durant cette
période, vous devez payer uniquement la diffé-
rence entre le montant de votre loyer et celui de
votre allocation de logement.

Pour déposer une demande, rendez-vous sur le site

about:blank
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La prime de déménagement s'adresse aux
familles nombreuses modestes qui démé-
nagent quand leur foyer s'agrandit. Elle est
réservée aux familles d'au moins trois enfants
nés ou a naitre, et qui hénéficient de l'alloca-
tion de logement familiale (Alf) pour le nou-
veau logement. Votre déménagement doit
avoir lieu entre le premier jour du mois civil
qui suit la fin de votre troisieme mois de
grossesse et le dernier jour du mois précé-
dant le deuxiéme anniversaire de votre
dernier enfant.

Les moncanis au ¥ avrl 20le

Le montant de la prime est égal aux dépenses
réellement engagées pour le déménagement,
dans la limite de 988,61€ pour trois enfants a
charge (82,38 € par enfant en plus).

N Demandez la prime
dans les six mois qui suivent
voltre démenagement, en
fournissant a la Caf une
facture acquittée d'un
déemeénageur. Si vous l'avez
effectue vous-méme,
VOus pouvez donner des
justificatifs de vos frais
divers: location de voiture,
frais d'essence, peages

d'autoroute... S5

ni® @B) Le gx a lamélioration

o E30s o by 8 o d

Vous étes locataire ou propriétaire de votre
résidence principale et vous étes allocataire
de la Caf ? Vous pouvez obtenir un prét
a I'amélioration de I'habitat. C'est un prét
proposé par la Caf pour aider les allocataires
qui entreprennent des gros travaux dans
leur logement : réparation, amélioration,
assainissement, isolation thermique.
Attention : Les travaux d'entretien (pein-
ture...) sont exclus !

Le montant du prét peut couvrir jusqu’a 80%
des dépenses prévues, dans la limite de
106714 €. Son taux d'intérét est de 1%. Il est
remboursable en 36 mensualités au maximum
et toujours d'un méme montant.

« La moitié du prét est versée a la signature du
contrat sur présentation du devis. L'autre moitié
est versée a I'achevement des travaux sur
présentation de la facture »

Si vous étes déja bénéficiaire d'une prestation
familiale, vous pouvez obtenir un prét a
lamélioration de 'habitat. En revanche, vous ne
pourrez pas y prétendre si vous ne percevez que
I'Als, I'Apl, I'Aah, le Rsa, ou la Prime d'activité,

about:blank
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VOTRE COMPLEMENT

DE REVENUS

~

» La Prime d’activité, p. 23
» Le revenu de solidarité active (Rsa), p. 25
» L'allocation aux adultes handicapés (Aah), p. 27
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La Prime d‘activité est congue pour les
actifs de plus de 18 ans, habitant en France
de facon stable et exergant une activité pro-
fessionnelle salariée ou indépendante. Vous
pouvez étre frangais ou ressortissant de
I'Espace économique européen ou de la
Suisse. Si vous étes ressortissant d'un autre
pays, vous devez séjourner en france de fagon
réguliere depuis au moins cing ans ou étre
titulaire d'une carte de résident. Si vous étes
étudiant(e) ou apprenti(e), vous avez droit a la
Prime d'activité si vous percevez un salaire
minimum équivalent a 0,78 Smic (environ

900 E) depuis au moins trois mois.

En revanche, vous ne pouvez pas hénéficier de

la Prime d'activité si vous étes:

» travailleur détaché exercant temporairement

votre activité en France;

» en congé parental d'éducation, en congé sabba-
tique, en congé sans solde ou en disponibilité,

sauf si vous percevez des revenus d'activité;

» sans revenu d'activité sur le trimestre précédant

la demande.

LE SAVIEZ-VOUS ?

® Les bénéficiaires de I'allocation aux adultes
handicapés (Aah, voir p. 27) peuvent prétendre
3 la Prime d'activité s'ils travaillent comme
salariés (y compris en Esat) ou comme travail-
leurs indépendants.

\Vous exercez une activité professionnelle salariée ou indépendante,
et vos revenus sont modestes. La Prime d'activité peut les compléter.

Montants du 1" avril 2018
au 31 mars 2019

La Prime d'activité est calculée en fonction de
I'ensemble de vos ressources et de celles des
membres de votre foyer (y compris les pres-
tations de la Caf). Elle differe en fonction de
la situation de chacun.

« Son montant est identique pendant trois mois,
sauf en cas de séparation. Dans ce cas, vos
droits seront recalculés », précise votre Caf,

A savoir: une majoration individuelle peut étre
attribuée a chaque personne en activité dont
les revenus sont supérieurs ou équivalents a
0,5 Smic mensuel. La Prime d'activité n'est pas
versée si son montant est inférieur a 15€,

e
Montants forfaitaires Prime d’activité
au 1° avril 2018
Enfant(s) ou Vous vivez Vous vivez
personne(s) seul(e)* . encouple
i charge | (marié ou non)
o 531516 79727¢€
1 - 797,27¢€ 956,72 €
2 o9se72€  MEITE
Par enfant ‘
oupersonne 212,60 € 212,60 €
en plus
: !

* Ces montants peuvent &tre majorés, sous certaines
conditions, pour les personnes seules assurant la
charge d'un enfant né ou a naitre.

® Retrouvez toutes les informations sur cette prestation sur le site

ef insertion > Prime d‘aclivité

o E-D caf.fr Droits el prestations > S'informer sur les aides > Solidarité
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Quelles ressources déclarer ?

Les ressources prises en compte sont les
ressources du foyer percues au cours du
trimestre précédent, y compris les presta-
tions familiales (sauf exception). Les reve-
nus de placement sont également pris en
compte. Les aides au logement le sont de
maniere forfaitaire.

Pour savoir si vous pouvez prétendre a la
Prime d'activité, un simulateur est dispo-

® nible sur le site caf.fr, rubrique Mes services

en ligne > Faire une simulation.

o Faites vos déclarations

trimestrielles

La Prime d'activité est versée chague mois.
Les bénéficiaires doivent déclarer tous les
trois mois leurs revenus du trimestre précé-

@ dent, dans I'espace « Mon Compte » ou sur
® I'appli mobile « Caf - Mon Compte ». La Caf

vous contacte afin de vous rappeler
de remplir la déclaration trimestrielle de
ressources (Dtr), démarche indispensable

au calcul de vos droits.
Si votre situation change, signalez-le !

®Pour cela, rendez-vous dans l'espace

«Mon Compte», rubrique Déclarer un
changement.

.:_ED caf.fr

LE SAVIEZ-VOUS ?

® Vous pouvez également bénéficier d'autres
dispositifs qui relevent de I'Assurance maladie :
la couverture maladie universelle (Cmu) ou la
couverture complémentaire santé (Crnu-C).
Renseignez-vous auprés de votre caisse d'Assu-
rance maladie (Cpam) ou de votre Caf.

La demande de Prime d‘activité s'effectue uniquement sur le site
T Mes services en ligne > Faire une demande de presiation

. ANDRESR/ISTOCK.
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©Y VOTHE COMPLEMENT DE REVENUS

|
|

2] LE REVENUIDE SOLIDARITE/ACTIVE|(Rsa®)

|
|
E
i

Si vos ressources sont faibles, le revenu de solidarité active (Rsa)
peut les compléter afin de vous garantir un revenu minimal.

L e Rsa est concu pour les personnes de @ Montants au 1% avril 2018

plus de 25 ans, habitant en France de
facon stable. Vous devez étre frangais ou res-
sortissant de I'Espace économique européen,
justifiant d'un droit au séjour. Si vous étes
ressortissant d'un autre pays, vous devez sé-
journer en France de fagon réguliére depuis
au moins cing ans, ou étre titulaire d'un titre
de séjour.
Attention : Vous ne pouvez pas demander le
Rsa si vous ne faites pas d'abord valoir vos
droits a I'ensemble des autres aides et presta-
tions sociales (pension alimentaire, allocation
chdémage, retraite...).

Vous ne pouvez pas bénéficier du Rsa si vous
étes éleve ou étudiant. De méme, vous ne
pouvez pas percevoir le Rsa si vous étes en
congé parental d'éducation, en congé sabba-
tique, en congé sans solde ou en disponibili-
té, sauf si vous &tes parent isolé.

LE SAVIEZ-VOUS ?

» Le Rsa peut étre versé sans condition d'dge si
vous &tes enceinte et si vous avez déja au
moins un enfant a charge.

» Vous avez entre 18 et 25 ans el n'avez pas
d'enfant. Pour avoir droit au Rsa, vous devez
avoir exercé une activité a temps plein (ou
I"équivalent) durant au moins deux ans au
cours des trois derniéres années.

Le Rsa est calculé en fonction de I'ensemble
de vos ressources et de celles des membres
de votre foyer (y compris les prestations de
la Caf). Certaines ressources ne sont pas
prises en compte, renseignez-vous sur le site

® caf.fr. Le montant du Rsa est identique pen-

dant trois mois, sauf en cas de séparation.
Dans ce cas, vos droits seront recalculés.

1
+|_
Ry
Montants forfaitaires Rsa
au 1 avril 2018
Enfant(s) ou ' Vous vivez Vous vivez
personne(s) | seul(e)* i encouple
acharge (marié ou non)
0O | 55093€  82640€
1 826406 = 991,68¢€
2 99168€ = 115696 €
Par enfant :
ou personne 220,37 € 220,37€
en plus

* Ces montants peuvent étre majorés, sous certaines
conditions, pour les personnes seules assurant la

charge d'un enfant né ou a naitre.
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Déclarez vos ressources

Les ressources prises en compte sont la
moyenne mensuelle des ressources du foyer
percues au cours du trimestre précédent
(salaires, revenus de stage de formation,
revenus d'une activité indépendante,
pensions alimentaires, rentes, indemnités de
chémage...), auxquelles s'ajoutent les presta-
tions familiales percues (sauf exception). Les
aides au logement, elles, sont prises en
compte de fagon forfaitaire. Si vous recevez
une aide au logement ou si vous n'avez pas de
charge de logement, votre Rsa sera réduit.

@@ Pour les non-salariés
- hors entrepreneurs -,
les revenus d'activité font
l'objet d'une evaluation par
le consell départemental 39

Le Rsa est versé chaque mois. Les bénéfi-
ciaires doivent déclarer tous les trois mois
leurs revenus du trimestre précédent, dans

@ |'espace « Mon Compte » du site caf.fr ou sur
I'appli mobile « Caf - Mon Compte ».

Faites une simulation
et une demande en ligne !

Pour savoir si vous pouvez prétendre au Rsa,
® faites une simulation sur le site caf.fr. En
quelques clics, vous savez si vous pouvez
déposer votre demande de Rsa directement
en ligne. En paralléle de vos droits au Rsa,
vos droits a la Prime d'activité (voir p. 23) et
a la Cmu complémentaire sont étudiés auto-
matiquement.
Le simulateur et la demande sont disponibles
@dans la rubrique Mes services en ligne >
Faire une simulation ou Faire une demande
de prestation.

‘\

( PRATIQUE

Un accompagnement personnalisé. Le
conseil départemental désigne un référent
pour décider avec vous des démarches a
entreprendre pour rechercher un emploi,
créer votre propre activité et favoriser votre
insertion sociale et professionnelle. Vous
signez un projet personnalisé d'accés a
I'emploi ou un contrat d'insertion sociale que
vous devez respecter. Des rendez-vous
réguliers vous sont proposés pour vous
conseiller et faire le point sur votre
situation et vos démarches,

— N N
® ATTENTION : Déclarez vos ressources chaque
trimestre ! Le versement mensuel du Rsa en dépend.
Si vos ressources évoluent et ne sont plus compa-
tibles, son versement peut étre suspendu.
©) N'attendez pas la déclaration trimestrielle de ressources (Dtr) pour signaler

L[

un changement de votre situation. Pour en informer votre Caf, rendez-vous

dans I'espace « Mon Compie» [IITEIEE Déclarer un changement

about:blank

15/05/2018 a4 11:20



I surl

(@) VOTRE COMPLEMENT DE REVENUS

LALLOCATION AUX

ADULTES HANDICAPES

Aah”

/. 5
Montant maximum :
ey 819 €/mois

® Sivous étes en situation de handicap, l'allocation aux adultes handicapés (Aah)

peut compléter vos ressources pour vous garantir un revenu minimal. Son montant
dépend de votre situation familiale et professionnelle, ainsi que de vos ressources.

L'allocation aux adultes handicapés est
congue pour les personnes handicapées
a partir de 20 ans (16 ans sous certaines
conditions) et dont le taux d'incapacité
est d'au moins 50 %, taux déterminé par la
Commission des droits et de 'autonomie des
personnes handicapées (Cdaph).

LE SAVIEZ-VOUS ?

Pour bénéficier de I'Aah sivotre taux d'incapacité est
cornpris entre 50% et 79%, vous ne devez pas avoir
atteint I'dge légal de la retraite. Et votre handicap
doit entrainer une restriction substantielle et durable
pour l'accés a l'emploi, reconnue par la Cdaph.

Si vous percevez une pension, I'Aah est pos-
sible si la pension est inférieure a 819€ par
mois (pension de retraite, d'invalidité, rente
d'accident du travail). Si vous ne travaillez
pas, vos revenus pour I'année 2016 ne doivent
pas dépasser le plafond correspondant a
votre situation familiale: 9828 € si vous vivez
seul(e) ou 19656 € si vous vivez en couple,
Ces montants sont majorés de 4914€ par
enfant a charge.

Les montants au 1¢" avril 2018

» Si vous n'avez pas déclaré de revenus en
2016, vous recevrez le montant maximal de
I'Aah: 819 € par mois.

» Sivous avez déclaré des revenus d'activité*,
votre Aah est calculée en fonction d'une
partie de vos revenus.

» Sivous touchez une pension, vous recevrez
la différence entre le montant de votre
pension et le montant maximum de I'Aah.,

*Si vous exercez une activité en établissement ou

service d'aide par le travail (Esat), un calcul particulier
de vos droits sera effectué.

®Déclarez vos ressources

chague trimestre !

Si vous exercez une activité professionnelle
salariée en milieu ordinaire, ou étes
travailleur indépendant, vos droits a I'Aah
sont calculés chaque trimestre en fonction
des ressources imposables percues durant
les trois derniers mois.

Complément de ressources

Si vous hénéficiez de I'Aah a taux plein (ou en
complément d'une pension vieillesse, invali-
dité ou d'une rente d'accident du travail) et
que votre taux d'incapacité est au moins égal

Déclarez vos ressources chaque trimestre, soit dans l'espace « Mon Compie »

E T Mes Ressources = Déclarer, soit en complétant et en retournant le
o D formulaire de déclaration trimestrielle des ressources (Dtr) adressé par votre Caf.
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@@\/ous devez aussi habiter un logement indépendant
el avolr une capacité de travail inférieure
a 5% (aeterminee par la Cdaph) $$

a 80 %, vous pouvez hénéficier d'un complé-
ment de ressources. Son montant est de
179,31€ par mois.

Plusieurs conditions sont requises: ne pas
avoir atteint I'age légal de départ a la retraite,
ne pas exercer d'activité professionnelle, et ne
pas avoir percu de revenus professionnels
depuis au moins un an a la date de la demande.

La majoration
pour la vie autonome

La majoration pour la vie autonome est attri-
buée automatiquement si vous bénéficiez de
I'Aah a taux plein (ou en complément d'une
pension vieillesse, invalidité ou d'une rente
accident du travail), que votre taux d'incapa-
cité est au moins égal a 80 % et que vous
n'exercez pas d'activité professionnelle. Son
montant est de 104,77 € par mois.

Enfin, vous devez aussi habiter un logement
indépendant pour lequel vous bénéficiez
d'une aide au logement.

@
LE SAVIEZ-VOUS §

Les bénéficiaires de I'Aah qui travaillent peuvent
aussi prétendre a la Prime d'activité. Leur acti-

vité peut &tre salariée, y compris en Esat, ou @

indépendante (voir p. 23).

Comment obtenir PAah ?

Pour obtenir I'Aah et le complément de
ressources, faites votre demande aupres de
la Maison départementale des personnes
handicapées (Mdph) dont vous dépendez. Si
vous étes hénéficiaire de I'allocation sup-
plémentaire d'invalidité ou du fonds spécial
invalidité, vous pouvez percevoir égale-
ment le complément de ressources ou la
majoration pour la vie autonome (non cu-
mulables). Faites-en également la demande
auprés de la Mdph.

_ _ am
q Asavolr (B) )

Vous déhutez ou reprenez une activité
professionnelle salariée ? Que ce soit en milieu
ordinaire ou en indépendant, vous pouvez
cumuler pendant six mois, sous certaines condi-
tions, la totalité de votre Aah avec vos nouveaux
revenus d'activité. Si les conditions ne sont pas
réunies pour en bénéficier, seule une partie de
vos revenus d'activité sera prise en compte
pour calculer votre allocation.

L'assurance vieillesse du parent au foyer
(Avpf). Si une personne de votre famille vous
porte assistance a domicile, sous certaines
conditions, elle peut demander que la Caf
cotise pour elle gratuitement a la retraite.
Pour plus d'informations, rendez-vous sur
caf.fr, rubrique Droits et prestations > S'in-
former sur les aides > Solidarité et insertion.

Vous pouvez aussi avoir droit a I'aide a l'acquisition d'une complémentaire

E- santé. Pour plus d'informations, consultez le site cof.fr [T
s D el prestations > S'informer sur les aides > Solidarité et insertion

(I Droits

© FATCAMERA / ISTOCK.
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LACTION
SOCIALE ©

EN FAVEUR DES FAMILLES

Les aides de I'action sociale

» Les loisirs et les temps libres des enfants, des jeunes
et des familles, p.30

» Le soutien aux familles, p.30
» Le logement, p.31
» L'aide au Bafa, p.3l
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